
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

¡Conviértase en capitán de equipo! 
 
Su equipo puede estar formado por familiares, amigos, vecinos, compañeros de clase, 
compañeros de trabajo o miembros de su club de lectura, lugar de culto, club de costura, etc.  
Un equipo es simplemente un grupo de personas que se unen para apoyar el Festival y 
Caminata Familiar de BDFNC. Formar un equipo es una forma divertida de recaudar dinero 
para el Festival.  ¡Y es fácil de hacer! 
 

1. Inscriba a su equipo en línea.  Vaya a https://secure.qgiv.com/event/2024raleigh/ y 
seleccione “Register for this event” [Inscribirse a este evento]. 

2. Establezca una meta personal de recaudación de fondos.  Como capitán de equipo, 
debe predicar con el ejemplo - establezca una meta de recaudación de fondos alto. 

3. Pida a sus amigos y familiares que se unan como miembros de su equipo.  Pídales 
que se inscriban en línea con el nombre de su equipo y comiencen a recaudar dinero. 

4. Cuente su historia personal – Parte I.  Diseñe su propia página de recaudación de 
fondos en línea.  Dígale a todos por qué está participando en el Festival.  Conviértalo 
en algo personal - ¡publique fotos! 

5. Cuente su historia personal – Parte II.  Escriba cartas, envíe correos electrónicos y 
solicite a amigos y familiares en redes sociales que apoyen sus esfuerzos.  Dígales lo 
fácil que es donar en línea o enviarle un cheque. 

6. Cree la identidad de su equipo.  Cree una camiseta, botones o gorros para que su 
equipo los use el día del evento.  Puede diseñar su propia camiseta de equipo que 
BDFNC pagará a través del patrocinio de Grifols y ¡ayudará a su equipo a destacar en 
el gran día! 

7. Manténgase en contacto con sus caminantes.  Haga énfasis en la importancia de la 
recaudación de fondos para promover la misión de BDFNC: recaudar fondos para la 
concientización, educación, investigación y defensoría. 

https://secure.qgiv.com/event/2024raleigh/


 

8. Manténgase en contacto con el personal de BDFNC.  Hágales saber sus retos y éxitos 
en la recaudación de fondos.  Ellos pueden darle ideas que han funcionado para otros 
equipos y enviarle materiales. 

9. ¡Asista al FESTIVAL!  Asegúrese de que su equipo cause un gran impacto con 
camisetas y/o accesorios coloridos.  No olvide traer todas las promesas y formularios 
de compromiso al evento. 

 
Preguntas y respuestas frecuentes sobre los equipos 

 
● ¿Quién debe ser capitán del equipo? 

o La persona que tiene más habilidades de liderazgo en el equipo y sea capaz de 
dedicar más tiempo al proyecto. 

 
● ¿Hay un número mínimo o máximo de caminantes en un equipo? 

o No. Los equipos pueden ser tan pequeños como dos o tres caminantes o tan 
grandes como cientos de caminantes. 

 
● ¿Un equipo puede tener más de un capitán? 

o Sí.  Por lo general, cada capitán de equipo es responsable de 10 caminantes.  
Entonces, si su equipo es grande, es mejor tener varios capitanes de equipo. 

 
● ¿Qué tipo de apoyo e instrucción reciben los capitanes de equipo? 

o El personal de BDFNC estará encantado de ayudarle con cualquier pregunta 
que tenga y también le ayudará a aportar ideas que pueda tener. Hay muchos 
documentos, como éste, que contienen consejos para la formación de equipos 
y la recaudación de fondos. Por favor, comuníquese con la oficina de BDFNC 
para obtener apoyo o asesoramiento siempre que lo necesite a través del 
(919)319-0014. 

 
● ¿Puedo caminar si no formo un equipo? 

o Sí.  Creemos que se divertirá más si se une a un equipo, pero muchos 
caminantes vienen individualmente. 

 
● ¿Cómo se recauda dinero? 

o Escriba una carta o envíe un correo electrónico a amigos y familiares 
pidiéndoles su apoyo.  Nuestro sitio web ofrece una forma segura de enviar un 
donativo.  Si recoge cheques, tráigalos con usted al evento.  Encontrará 
instrucciones para enviar cheques y dinero en efectivo en la página web 
“Helpful Tools and FAQ” [Herramientas útiles y preguntas frecuentes] (consulte 
el paso 1 para ver el enlace al sitio web). 

 


